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Alberto Zucconi, psychologue clinicien, est un ancien étudiant et collaborateur du regretté Dr 

Carl Rogers, l'un des pères fondateurs de la psychologie humaniste et à l'origine de la thérapie 

centrée sur le patient et de l'approche centrée sur la personne, un paradigme scientifiquement 

formulé qui a eu un impact sur les domaines de la psychologie, de l'éducation et de la gestion. 

Le Dr Zucconi est président de l'Institut de l'Approche Centrée sur la Personne (IACP), une 

organisation internationale à but non lucratif, cofondée avec Carl Rogers et Charles Devonshire 

et qui se consacre à la recherche sur le comportement humain, la promotion de la santé et la 

formation de professionnels. L'IACP est un centre collaborateur de l'Organisation Mondiale de 

la Santé (OMS) pour la recherche, la formation et le conseil en promotion de la santé sur le lieu 

de travail en Italie et l'institution hôte des programmes SOLVE du Bureau International du 

Travail (BIT) en Italie. M. Zucconi a été membre du corps professoral de l'Institut des Sciences 

du Comportement de l'Ouest (WBSI) à La Jolla, en Californie, et est membre de l'International 

Leadership Forum (ILF), un groupe de réflexion mondial en ligne, membre du personnel 

supérieur de l'Institut de la Paix Carl Rogers qui a organisé avec l'Université des Nations Unies 

pour la paix des réunions de communication interculturelle et de résolution de conflits avec des 

chefs d'État et des diplomates. Le Dr Zucconi travaille à l'échelle internationale depuis 35 ans 

en tant que formateur, conférencier et consultant pour des organisations publiques et privées et 

enseigne actuellement la thérapie centrée sur le patient et l'approche centrée sur la personne, au 

niveau postdoctoral à la faculté de médecine de l'Université de Sienne (Italie). Il est l'auteur de 

plusieurs articles et livres portant sur la psychologie, la psychothérapie et la promotion de la 

santé et a conçu et dirigé divers projets de recherche. 
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